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PROPOSTE DIDATTICHE

ITINERARI GUIDATI, VISITE INTERATTIVE
LABORATORI, PROGETTI SPECIALI



In questa brochure troverete alcuni esempi delle nostre attività, 
suddivise per ciclo scolastico per una più facile consultazione. 
Il QR code vi permetterà di accedere alle pagine dedicate del nostro 
sito con il catalogo completo dell’offerta didattica; da ogni scheda 
sarà possibile compilare un form per richiedere ulteriori informazioni 
o un preventivo per la vostra uscita.

Gentili insegnanti,

Associazione Art-U opera dal 2012 nel territorio di Monza, Brianza, 
Milano e Bergamo con l’intento di promuovere la cultura e l’arte del 
territorio, coinvolgendo i cittadini e le cittadine in eventi che portino 
alla (ri)scoperta di queste zone.

Perno fondamentale del nostro lavoro e uno degli scopi primari della 
nostra Associazione è il lavoro con le scuole di ogni ordine e grado, 
invitando i bambini e le bambine, ragazzi e ragazze, a riflettere sulle 
testimonianze storiche e artistiche del loro territorio di appartenenza, 
perché siano in futuro adulti consapevoli e predisposti alla tutela e al 
rispetto di questi luoghi.

Art-U offre un ricco ventaglio di proposte, dalle tradizionali visite 
guidate alle visite giocate più interattive, ai laboratori didattici che 
stimolano la curiosità e la creatività di tutti i partecipanti. 
Ogni attività è calibrata sulla tipologia di classe, adattando i contenuti 
all’età degli alunni e alunne e al loro indirizzo scolastico. 
In accordo con gli insegnanti, è possibile confezionare le uscite 
secondo le esigenze didattiche e il programma affrontato in classe, 
perfezionandone i contenuti, la durata e gli itinerari predefiniti.

Le operatrici e gli operatori che accompagnano le classi sono guide 
turistiche abilitate e operatori didattici e museali di lunga esperienza, 
abituati a confrontarsi quotidianamente con i giovani.

A SCUOLA CON ART-U

in copertina: llustrazione di Federica Berto @bertofederica_illustration.



I bambini e le bambine più piccoli sono pieni di risorse inaspettate. 
Ci stupiscono con il loro sguardo sempre attento e ricettivo, con la 
disponibilità al coinvolgimento, con l’entusiasmo con cui accolgono 
le nostre proposte.
Non hanno pregiudizi e avvicinarsi all’arte contemporanea come a 
quella antica è per loro un’esperienza sempre stimolante.
Le attività didattiche  pensate per questo ciclo scolastico si 
propongono come obiettivo di avvicinare in modo giocoso e 
interattivo i bambini e le bambine a ciò che si trova nel proprio 
territorio, dalla grande villa nobiliare all’esplorazione del quartiere 
dove sorge la scuola... perché la scoperta è sempre dietro l’angolo!
Ogni uscita prevede una breve attività laboratoriale, da svolgere a 
seguito del percorso o durante lo svolgimento dello stesso.

Tra le nostre proposte:

SCUOLA DELL’INFANZIA
Imparo giocando

•	 ●⇒Dame e Cavalieri a Oreno (Vimercate, MB)
•	 Il viaggio della colomba: esplorazione nel centro di Monza 

(Monza)
•	 Il baule di Bartolomeo: alla scoperta di Palazzo Arese Borromeo 

(Cesano Maderno, MB)
•	 Il sogno di Teodolinda (Monza)

SCOPRI TUTTE LE PROPOSTE SU: artu.page.link/infanzia



In questo lungo ciclo scolastico, l’evoluzione è all’ordine del giorno. Si 
inizia come bambini e bambine che varcano la soglia della classe con 
zaini più grandi di loro e si finisce con giovani ragazzi e ragazze pronti 
ad affrontare nuove sfide. 
La complessità di questi anni merita da parte nostra particolare 
attenzione: le proposte didattiche per i primi due anni presentano 
ancora un taglio più giocoso, che coinvolge senza annoiare; dal terzo 
anno, le uscite spingeranno ragazzi e ragazze a creare maggiori 
connessioni e riflessioni con il programma scolastico, sfruttando i 
metodi e le tecniche apprese nell’approccio allo studio. 
Ogni uscita didattica prevede il supporto di materiali ideati ad hoc, da 
utilizzare come strumento di comprensione, mediato dall’operatore, 
durante la visita o per rielaborare i contenuti in un secondo tempo.

Tra le nostre proposte:

SCUOLA PRIMARIA
Osservo, esploro, conosco

SCOPRI TUTTE LE PROPOSTE SU: artu.page.link/primarie

•	 Villa Reale è casa mia! (Monza)
•	 Caccia al tesoro al Rossini Art Site di Briosco (Briosco, MB)
•	 Scopri... Monza! (Monza)
•	 C’era una volta... Mediolanum (Milano)



Le competenze acquisite dai ragazzi e dalle ragazze nel ciclo di 
scuola primaria e nei primi anni di scuola secondaria permettono loro 
di rielaborare con maggiore autonomia i contenuti assimilati durante 
le uscite didattiche. L’operatore ora diventa mediatore e introduce 
nuovi temi o invita i partecipanti a osservare da nuovi punti di vista 
un soggetto/territorio già noto. Le competenze storiche-artistiche 
apprese in aula sono ora applicate sul campo, così da poter essere 
sempre più consolidate.

Tra le nostre proposte:

SCUOLA SECONDARIA
DI PRIMO GRADO
Ascolto, osservo e rielaboro

SCOPRI TUTTE LE PROPOSTE SU: artu.page.link/secondarie1

•	 Monza Longobarda (Monza)
•	 Crespi d’Adda (Capriate San Gervasio, BG)
•	 Storia e storie a Bergamo Alta (Bergamo)
•	 Il Museo del Novecento (Milano)



Ci rivolgiamo ora a giovani adulti, ragazzi e ragazze che hanno 
abbracciato uno specifico indirizzo di studi e incominciano a delineare 
il loro futuro. 
Il momento è arrivato: è il passaggio del testimone. 
L’operatore accompagna le classi nell’uscita didattica, pone 
l’attenzione sugli elementi più importanti così come sui dettagli, e 
affida la cura del bene storico-artistico alle nuove generazioni. 
Ora che le conoscenze sono consolidate, che lo sguardo è aperto 
e i contenuti sono stati trasmessi, i ragazzi e le ragazze diventano i 
primi testimoni e custodi della memoria dei loro territori, passato e 
presente in un insieme da valorizzare.

Tra le nostre proposte:

SCUOLA SECONDARIA
DI SECONDO GRADO
Conosco e maneggio con cura

SCOPRI TUTTE LE PROPOSTE SU: artu.page.link/secondarie2

•	 La Milano di Alessandro Manzoni (Milano)
•	 La Villa Reale di Monza (Monza)
•	 La Milano Rinascimentale (Milano)
•	 La Basilica di Agliate (Carate Brianza, MB)



Art-U non propone solo visite guidate, ma anche progetti più articolati 
per avvicinare le classi alla cura del patrimonio storico-artistico. 
Dalle visite teatralizzate, realizzate in collaborazione con attori 
professionisti, a progetti modulari per l’avvicinamento alle arti a 
percorsi concordati con insegnanti, in particolare per gli indirizzi di 
studio turistici della scuola secondaria di II grado, con uscite sul 
territorio e incontri in classe con i nostri operatori didattici.

Organizziamo inoltre uscite didattiche alle principali mostre 
temporanee allestite a: Milano, Monza, Lecco, Bergamo.

Ogni progetto può essere concordato e personalizzato secondo gli 
obiettivi didattici indicati dall’insegnante.

Tra le nostre attività:

PROGETTI SPECIALI 
PER LA DIDATTICA 
E MOSTRE TEMPORANEE

SCOPRI TUTTE LE PROPOSTE SU: artu.page.link/didattica

•	 A passo d’arte 
•	 Pittura en plein air



Art-U collabora stabilmente con Rossini Art Site, parco di scultura 
contemporanea sulle colline di Briosco (MB), e ViDi Cultural, 
organizzatore di mostre temporanee a Monza e Lecco. Le attività 
didattiche proposte (visite guidate e laboratori) dai due enti sono 
progettate dal nostro staff e condotte dai nostri operatori didattici.

PARTNERSHIP

        @artuassociazione
        #ingitaconartu

SEGUICI & CONDIVIDI

Segui i nostri canali social 
e condividi immagini 

e impressioni:

        331 70 63 429
        info@artuassociazione.org
        www.artuassociazione.org

RESTA IN CONTATTO

Art-U Associazione Culturale
via del Borgo 12
20882 Bellusco (MB)
C.F. 94053710151 
P.I. 08182460967

MODALITÁ DI PRENOTAZIONE

Per prenotare i nostri servizi, richiedere maggiori informazioni e 
preventivi potete contattarci al numero 331 70 63 429 o all’indirizzo 
email scuole@artuassociazione.org, indicandoci gli itinerari di vostro 
interesse, il periodo in cui vorreste svolgere la visita e il numero 
indicativo di alunni coinvolti.
Invitiamo gli insegnanti a comunicarci tempestivamente l’eventuale 
presenza di alunni disabili o particolari esigenze della classe (orari 
di rientro, durata del percorso, altre criticità) così da potervi offrire 
la migliore assistenza e consulenza. Verrà inviato un preventivo che 
si considererà accettato solo dopo l’invio di copia controfirmata 
dall’insegnante o dalla segreteria scolastica.

Tutti gli itinerari sono adattabili, nella durata e nel percorso, secondo 
le esigenze delle singole classi. I dettagli dei singoli itinerari sono 
disponibili sul nostro sito: www.artuassociazione.org

INFO & CONTATTI


